6 Bewul3tseirder Problematik des Schmerzes in der Neurologie

Kopfschmerzen:

Migrane:

Haufigkeit:

5-10 % der Bevolkerung, Frauen sind doppelt so haufig betroffen wie Manner
Ursache: unbekannt

Pathologie:

Serotonin-Ausschittungrhéht, Arterien ziehen sich erst zusammen, anschlie3end erweitern
sie sich

Symptome:

Kopfschmerz, halbseitig, gelegentlich wechselnd, dumpf oder pulsienefadlsartig,iber
Stunden anhaltend,

Ubelkeit, Erbrechen, Reizbarkeit, Licht- und Gerauschempfindlichkeit, Augenflimmern,
Gesichtsfelsausfall@eurologische Herdsymptome

Ausloser: Stress, Nahrungsmittel, Schlafentzug, Wetter

Therapie:

im Anfall: Analgetika,Triptane(Sumatriptan)Paspertin

Prophylaxe: Beta-Blocker, Akupunktur, Entspannungsverfahren

Spannungskopfschmerz

Trigeminusneuralgi¢siehe Kapitel 5)



